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CONTENIDOS DEL PROGRAMA

MODULO N°1
ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL RINON.

Anatomia Renal. Funciones del rifidn. Regulacién de la excrecion de agua.
Regulacion electrolitica. Regulacion equilibrio acido-base. Bases conceptuales
de la patologia renal.

MODULO N°2
ENFERMEDADES RENALES QUE CONDUCEN A DIALISIS
PATOLOGIAS RENALES

Factores de riesgo de la patologia renal. Signos y sintomas de las distintas
patologias renales. Procesos patoldgicos y fisioldgicos pueden afectar al rifidn.

PREVENCION DEL AVANCE DE LA INSUFICIENCIA RENAL (I.R.)

Identificar signos y sintomas que indiquen patologia renal. Estrategias para
fomentar el autocuidado.

MODULO N°3
PRE DIALISIS

LA ENFERMERIA EN LA TOMA DE DECISIONES DEL TRATAMIENTO
RENAL SUSTITUTIVO

Eleccion del Tratamiento Renal Sustitutivo. Herramientas de ayuda en la toma
de decision. Las HATD (Las herramientas de ayuda para la toma de
decisiones) en la Enfermedad. Renal Cronica Avanzada. Tratamiento
conservador en la ERC. Aspectos psicosociales del paciente con ERC.
Consentimiento Informado. Diagnodsticos enfermeros asociados a la toma de
decisiones sobre tratamiento renal sustitutivo.

CREACION DEL ACCESO VASCULAR

MODULO N°4
VACUNAS E INMUNIZACIONES

Inmunizacion en el &mbito de la hemodialisis. Vacunas recomendadas a
pacientes con insuficiencia renal cronica. Esquema de vacunacion en pacientes
renales. Dosis. Seguimiento.
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MODULO N°5

HEMODIALISIS

TRATAMIENTO SUSTITUTIVO DE LA FUNCION RENAL

Difusion. Conveccion —Ultrafiltracion. Transferencia de masas. Aclaramiento.
LIQUIDOS DE DIALISIS

Composicion y Caracteristicas. Formas de presentacion de los concentrados
de didlisis. Calidad del agua para hemodialisis: Planta de agua.

MODULO N°6
DIALIZADORES Y MEMBRANAS

Clasificacion de los dializadores. Membranas. Superficies. Disefio del
dializador. Reprocesamiento. Reusos. Integridad de membranas. Otros factores
relacionados con la biocompatibilidad.

MODULO N°7
MONITORES DE DIALISIS

Principales caracteristicas y diferencias entre distintos tipos. Preparacion y
verificacion del material que hay que utilizar. Manejo de los monitores: Montaje,
cebado, conexion, desconexion y desinfeccion de los monitores. Planificacion
de la sesion segun prescripcion: Composicion y temperatura del liquido de
didlisis (LD) Calidad/eficacia de las técnicas de depuracion. Dosis de dialisis KT
0 KT/V en cada técnica. Equilibrio hidrico.

MODULO N°8

HEMODIALISIS DE ALTO FLUJO Y TECNICAS CONVECTIVAS

Hemodialisis de alto flujo. Técnicas convectivas. Técnicas convectivas en linea.
TERAPIAS CONTINUAS DE DEPURACION EXTRACORPOREA

Tipos de depuracion extracorpdrea. Requerimientos. Hemodiafiltracion veno-
venosa contintia. Cuidados enfermeros. Otros tratamientos del fracaso renal
agudo.

COMPLICACIONES CRONICAS DE LA HEMODIALISIS
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Anemia. Hipercalcemias. Hipertrofia ventricular izquierda. Pericarditis urémica
Polineuropatia urémica. Anemia

MODULO N°9
ACCESOS VASCULARES PARA HEMODIALISIS

Fistulas. Proétesis (PTFe), Catéter Transitorio y Permanente. Valoracion
prequirdrgica. Técnica quirargica. Cuidados de enfermeria. Técnicas de
puncion. Complicaciones y tratamiento.

MODULO N°10
ANTICOAGULACION

El coagulo. Cascada de Coagulacion. Factores que favorecen la coagulacion
en Hemodidlisis. Uso de la anticoagulacion en HD. Anticoagulacion con
Heparina Influencia de la membrana y la técnica de HD en la anticoagulacion.
Estrategias de pacientes con Alto riesgo de sangrado. HD sin Heparina
Antiagrecion y Anticoagulacion en pacientes sometidos a Hemodialisis.
Métodos de control

MODULO N°11
CONTROL DE INFECCIONES

Vigilancia y control de infecciones en unidades de dialisis. Infecciones
asociadas al acceso vascular, transitorio y permanente. La importancia del
registro estadistico.

MODULO N°12
AVANCES Y NOVEDADES EN LA HEMODIALISIS PEDIATRICA

Conceptos basicos de didlisis y su aplicacion en los pacientes pediatricos.
Avances que han supuesto una mejora en la hemodialisis en nifios.

MODULO N°13
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DIALISIS PERITONEAL

Historia de la dialisis. Actualidad de la Dialisis peritoneal. Definicion de Dialisis
Peritoneal. Relacion entre Dialisis Peritoneal, Hemodialisis y trasplante renal.
Obijetivos de la técnica.

INDICACIONES Y CONTRAINDICACIONES
Indicaciones. Contraindicaciones. Ventajas. Tipos de Dialisis Peritoneal
CARACTERISTICAS DE LA MEMBRANA DIALIZANTE

Anatomia y fisiologia de la membrana peritoneal. Como funciona la membrana
peritoneal en la dialisis. Alteraciones del peritoneo en el curso de la diélisis
peritoneal. Fallo de ultrafiltracién

ACCESO PERITONEAL. EL CATETER

El catéter. Implantacion del catéter. Caracteristicas de un buen acceso
peritoneal.

CUIDADOS DE ENFERMERIA PREOPERATORIOS, EN EL QUIROFANO Y
POSTOPERATORIOS

Cuidados preoperatorios. Cuidados en el quiréfano. Cuidados postoperatorios.
Cuidados permanentes, que debe realizar el paciente, del OSC y del catéter
peritoneal.

COMPLICACIONES POSTQUIRURGICA DEL ACCESO PERITONEAL

Complicaciones postquirargicas del acceso peritoneal. Complicaciones no
infecciosas. Complicaciones infecciosas. Retirada del catéter peritoneal.

SOLUCIONES Y SISTEMAS PARA DIALISIS PERITONEAL
Soluciones. Sistemas y conexiones.

MODULO 14

DIALISIS ADECUADA

Obijetivos. Conseguir una Dialisis adecuada. Métodos de evaluacién para
conseguir una Didlisis adecuada en DP. Factores que intervienen en la
prescripcion del tratamiento. Como prescribir dialisis peritoneal.

MANEJO DE LOS EQUIPOS: DIALISIS PERITONEAL MANUAL Y
CICLADORA

Didlisis Peritoneal. Continua Ambulatoria. Didlisis peritoneal automatica.

ENSENANZA EN D P. VISITAS DOMICILIARIAS. REENTRENAMIENTO
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Ensefianza en Didlisis peritoneal. Puntos a tratar en la ensefianza. Visita
domiciliaria. Ensefianza en DPA. Reentrenamiento.

PROTOCOLO DE SEGUIMIENTO DEL PACIENTE EN DP

Recursos Humanos. Espacio Fisico. Dinamica Asistencial. Calidad Asistencial.
NANDA, NIC y NOC en Didlisis Peritoneal.

MODULO 15
APOYO PSICOLOGICO AL PACIENTE EN DIALISIS

Factores psicosociales que determinan el comportamiento de
salud/enfermedad. Caracteristicas del paciente con insuficiencia renal crénica:
coémo vive, cOmo se siente y se va adaptando a cada fase de su proceso de
enfermedad. Apoyo social en el paciente con insuficiencia renal crénica.
Importancia del personal sanitario en el enfermo con insuficiencia renal crénica.

INTERVENCIONES QUE PROMUEVEN EL BIENESTAR DEL PACIENTE EN
LA SALA DE DIALISIS

Musicoterapia. Ejercicio fisico en la sala de hemodialisis.

PROCESO ENFERMERO

MODULO 16
LIDERAZGO EN ENFERMERIA

Estilo, tipos. Gestion. Trabajo en equipo
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Director coordinador: Mg. Lic. Francisco Fabio Cortez

Coordinadora: Lic. Millan Patricia

Docentes
Mg. Lic. Lima Daniela

Lic. Soria Nicolas
Lic. Farias, Daniel
Lic. Costa Eugenia

Lic. Maldonado Mariana
Lic. Gonzales Ruth
Lic. Castro Evelin

Lic. Maita Gabriel
Lic. Fornes, Analia
Lic. Castillo David
Lic. Herrera Gladys

Lic. Copa Alejandra

CENTROS DE PRACTICAS

-Clinica de la ciudad (Referente Médicos: Dr. Arias Guillermo)
-Cimac (Referente Dr. Berenguer Leandro)

-Inti (Dra. Segovia Alejandra)

-Clinica Sur (Dr. Jiménez Matrtin)

-Nefro Dr. (Sastriky Carlos)
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CRONOGRAMA TEORICO
FECHA HORA |TEMA DOCENTE MODALIDAD
3/7/2023 21 HS | PRESENTACION DEL CURSO DE POSGRADO TODOS

10/7/2023 21HS | ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL RINON. ) Lic. Soria Nicolas virtual

17/7/2023 21HS | ENFERMEDADES RENALES QUE CONDUCEN A DIALISIS Lic. Soria Nicolas virtual
24/7/2023 21HS | PRE DIALISIS Lic. Cortez, Francisco presencial
31/7/2023 21 HS | VACUNAS E INMUNIZACIONES Lic. Farias, Daniel presencial
7/8/2023 21HS | HEMODIALISIS Lic. Eugenia Costa presencial
14/8/2023 21HS | DIALIZADORES Y MEMBRANAS Lic. Herrera Gladis presencial
21/8/2023 21HS | MONITORES DE DIALISIS Lic. Eugenia Costa presencial
28/8/2023 21 HS |H.D DE ALTO FLUJO Y TECNICAS CONVECTIVAS Lic. Cortez Francisco presencial
4/9/2023 21HS | ACCESOS VASCULARES PARA HEMODIALISIS Lic. Farias, Daniel presencial
11/9/2023 21HS | ANTICOAGULACION Lic. Lima Daniela presencial
18/9/2023 21HS | CONTROL DE INFECCIONES Lic. Lima Daniela presencial

25/9/2023 21 HS | AVANCES Y NOVEDADES EN LA H.D. PEDIATRICA Lic. Maita Gabriel virtual

2/10/2023 21 HS |DIALISIS PERITONEAL Lic. Fornes, Analia virtual

9/10/2023 21HS | DIALISIS ADECUADA Lic. Copa Alejandra virtual
23/10/2023 21HS | APOYO PSICOLOGICO AL PACIENTE EN DIALISIS Lic. Millan Patricia presencial

30/10/2023 | 21HS | LIDERAZGO EN ENFERMERIA Lic. Castillo David virtual
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CRONOGRAMA PRACTICO (CIMAC, CLINICA DE LA CIUDAD, INTI, SUR, NEFRO)

FECHA HORA ACTIVIDAD | COMPETENCIA TEORICO/PRACTICO
3/7/2023 21 PRESENTACION DEL CURSO DE POSGRADO 60 MIN
25/7/2023 | A confirmar | ORIENTACION EN CAMPO DE LA PRACTICA 4HS
1/8/2023 LAVADO Y CEBADO DEL CIRCUITO EXTRACORPOREO 4HS
8/8/2023 LAVADO Y CEBADO DEL CIRCUITO EXTRACORPOREO 4HS
15/8/2023 LAVADO Y CEBADO DEL CIRCUITO EXTRACORPOREO 4HS
22/8/2023 PREPARACION DE ANTICUAGULACION 4HS
29/8/2023 ADMINISTRACION DE HEPARINA 4HS
5/9/2023 RECIBIMIENTO, CONTROL E INGRESO DE PACIENTES 4HS
12/9/2023 PUNCION DE ACCESO VASCULAS (FAV) 4HS
19/9/2023 PUNCION DE ACCESO VASCULAS (FAV) 4HS
26/9/2023 CONEXION Y DESCONEXION DEL PACIENTE AL MONITOR 4HS
3/10/2023 CONEXION Y DESCONEXION DEL PACIENTE AL MONITOR 4HS
10/10/2023 PUNCION DE ACCESO VASCULAS (PTFe) 4HS
17/10/2023 PUNCION DE ACCESO VASCULAS (PTFe) 4HS
24/10/2023 CONEXION Y DESCONEXION DE CATETER DOBLE LUZ 4HS
31/10/2023 CONEXION Y DESCONEXION DE CATETER DOBLE LUZ 4HS
7/11/2023 CUIDADOS DE ENFERMERIA DURANTE EL TRATAMIENTO 4HS
14/11/2023 ADMINISTRACION DE FARMACOS EN CADA TRATAMIENTO 4HS
21/11/2023 ANTIBIOTICOTERAPIA 4HS
28/11/2023 REPASO GENERAL DE TODAS LAS TECNICAS 4HS
5/12/2023 coLoQulos 4HS
12/12/2023 coLoQulos 4HS




